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Danke für euren Einsatz beim Sponsorenlauf!  
 
 

Mit insgesamt 1.564,85€ EUR helft ihr, dass Kinder nicht mehr Hunger haben müssen! 
 

Ernährung und gesundes Essen sind so wichtig! Das ist uns in 
Deutschland kaum bewusst, weil wir im Überfluss leben. 
In Indien gibt es viele arme und notleidende Menschen. Oft 
sind vor allem Kinder betroffen. 
 
Seit vielen Jahren helfen wir in 16 Dörfern den Kindern und 
ihren Müttern: Sie bekommen jeden Tag ein Ei und einen 
Becher Milch.  Dieses Milch-und Ei-Programm rettet Leben und 
gibt hunderten von Familien Hoffnung und Trost.  
 
Auch das Lernen in der Schule ist schwierig, wenn man Hunger 
und einen knurrenden Magen hat. Durch diese Notspeisungen 
können nun die Kinder auch wieder besser lernen. Mit einem 
Schulabschluss bekommen sie die Chance, eine Ausbildung zu 
machen. Und wer einen Beruf ausüben kann, der bekommt 
Geld dafür – so dass er sich selber was zum Essen kaufen kann.  
 
Ihr seht, ihr lieben Sportler und Sportlerinnen:  
Euer Sponsorenlauf hat Kindern in Indien nachhaltige Hilfe 
gebracht! 

VIELEN DANK sagen euch alle Kinder, denen ihr geholfen habt! 

 

 

Eure Gabi Neubauer 

 

Und hier gibt es weitere Infos:  
https://www.ebm-international.org/de/projekte/milch-und-ei-programm-von-alma/ 
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